
Apatite



Il suo nome deriva dal greco apate, ingan-
no, perché in passato veniva confusa con 
altri minerali. Rende più estroversi, infon-
dendo vitalità. Incita l’individuo ad essere 
più propositivo e determinato. Incoraggia 
ad avere maggiore fiducia in se stessi ab-
bandonando le proprie inibizioni. Allevia i 
dispiaceri ed è indicata in periodi di stress 
ed esaurimento dovuti ad un eccesso di 
attività. Stimola l’appetito. Favorisce la 
rigenerazione delle cellule di: cartilagini, 
ossa e denti.

Provenienza: USA, Canada e Messico


