
Tormalina VErDE



La tormalina verde era considerata dagli 
antichi greci la pietra che portava la luce la 
dove c’era l’oscurità, infatti, era utilizzata 
per illuminare i templi. Aumenta la fiducia 
in se stessi e spinge l’individuo a perseguire 
con costanza i propri obiettivi. Bilancia le 
e mozioni, favorendo un equilibrio fisico e 
mentale. Allevia i disturbi causati dalle ma-
lattie psicosomatiche. Rafforza il sistema 
respiratorio. Riduce lo stress e stabilizza la 
pressione. 

Provenienza: Africa


